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@ABPHE!}@% HATECTEA

«Pabpuka KavyectBa» 3aHMMaeT nMavpyloLmMe Nos3nLmMm no npo-
n3BoacTey nonydabpukatoB B [MOBO/IKCKOM pervoHe. BaxHas
0CODOEHHOCTb MPOU3BOACTBA-PYYHON TpyQn, BbiCOKONPOMECCUNO-
HaNbHbIX KYJIMHAPOB, YTO MO3BOJISET A00MBATLCA «A0MaLLHEro»
kayecTBa nonydpabpukatos. OrpoMHoe pasHoobpa3ne Bbinycka-
€eMOol NPOAYKUWM: MeNbMeHU, BAPEHUKU, LA, ONTMHYNKK, U3ae-
nnsa ns pybneHHoro maca u T.4. Cpeay MHOXEeCTBa HaLMOHaIbHbIX
onog «®Pabpuka Kayectsa» Nponu3BoaUT Takue NtoOUMbIE MHOMM-
MK noslydabpurKkaTbl Kak MaHTbl, XMHKaIW, Yy4Bapa, KanneaneTu.

«Pabpuka KayecTtBa» rapaHTMpyeT CBOMM MNOTPeOUTENsSM He
TOJIbKO Ka4YeCTBO MPOAYKTOB, M3rOTOBJIEHHbIX HA HaLleM NPOun3-
BOACTBE, HO 1 BepeT Ha cebs OTBETCTBEHHOCTbL 3a UCMOJIb3yeMoe
Cblpbe, KOTOPOE MOCTaBAETCSH NPOBEPEHHBLIMW NOCTaBLUMKAMMU U
MPOXOANT CTPOrnin BXOOALWMIN KOHTPOIb. [lepBocTeneHHOM 3ana-
4yen No-NpexHeMy OCTaeTCs KAQ4eCTBO M HAaTypPasibHOCTb BbiMyCkKa-
€MOI NPoayKLMN, KOTOPas He OCTaBUT PaBHOAYLUHbIMU UCTUHHbIX
LLeHUTENEN BKYCHOM 1 300P0OBON NULLN.







Bepemporanod « Hexrbui» Tyasun wBsxuii « Hesrcrbuis

Msco roeaanHbl. Hapeaka — conomMka. PasmoposuTsb. Msco roBaanHbl. PaamoposunThb.
O6xxapuTb Ha CKOBOPOAE A0 30JI0TUCTOMN KOPOYKM. O6xapuTb 40 30/I0TUCTOM KOPOUKN.
3annTb CMETaHHbIM COyCOM U TyLunTb 20-30 MUH. 3anuTb COyCOM U TYLLIUTb

[0 FOTOBHOCTW. 00 rotoBHocTu 20-30 MUH.

Pomumexce uw wgaguum .
3 0 Cmeux uz wgaguubt
«HesxxHbur»
HaTtypanbHoe Msco roBsavHbel. Paamopo3nTb.
HaTypasnbHbIil KyCOK Msica rOBSANHbI. 0O6xapuTb C ABYX CTOPOH [0 30/10TUCTOM KOPOYKM.

PaamMopo3unTb, 06XXapuTb C ABYX CTOPOH Ha CKOBOPOAE, MO>XHO XapuTb Ha peLleTKe, MaHrane
MaHrane nam peLueTke. B TedeHun 10-15 MuH.







Tlowgpabpuxamot
UQ HAUMYPAAbHOO MACA COUHUHDL

3pagot « Domawrue» Uawvuc «KaBicageruils
(Bemuuna u coip) e ’

HaTypasnbHble KyCO4YkM OTOUBHOM CBUHWUHBI, COJb, NMEPELL.
HauynHka — BeT4YMHa 1 cbip. Paamopo3utb. O6xapuTb
Ha ckoBopoae 1 TylunTb 20-30 MUH. Noa, 3aKPbITON
KPbILLKOW MY B lyXOBOM LUKaQYy.

KyCO'-IKI/I MACa CBUHUHbI, MapuHan, nykK, crneuun.
Pazmopoantb. O6xapuTb Ha CKOBOPOOE, MaHrarne,
peLLETKE A0 30/I0TUCTON KOPOYKMU.

CBununa « bammepgpasiis Clununa «Tlo-pparuygius

HaTypanbHas CBUHMHA, HAYMHKA — CbIp. HaTypanbHas CBUHWHA, CbIp TEPTHIN, CAELUN.
[MaHnpoBka B cyxapsix. PaamopoaunTb. Paamopo3untb. O6xapuTb Ha CKOBOPOAE
O6>xapuUTb C ABYX CTOPOH [0 30J/10TUCTOM KOPOYKM C ABYX CTOPOH A0 30JI0TUCTOM KOPOYKMU.
1 0OBOOUTL A0 FOTOBHOCTU JosecTn 40 roTOBHOCTY B iyXOBOM LUKady

10-15 MUH. N0 32KPbITON KPBILLKONA. B Te4eHun 15 MuH.




Cmelic ug cBurunbt

HaTypanbHoe MSICO CBUHVHBI HA KOCTOKE, HaTypanbHas CBUHUHLI. Pa3aMopo3nTb.
crneuyn. Paamoposutb. O6xapuTb ¢ ABYX CTOPOH O6xxapuTb C ABYX CTOPOH [0 30J/10TUCTOM KOPOYKMN
Ha CKOBOpOAe, MaHrasne, peweTtke 10-15 MUH. 1 JOBOOUTb 0O FOTOBHOCTM 10-15 MUH.

rnoJ, 3aKpPbITON KPbILLKOMN.

Jexanon cBunoii «HexxHbuis ‘Pebpouuku cBunbie

OT6M1BHasA CBUHUHA, 6€3 cneuuii. Pa3Mopo3unTsb. CBUHUHA (MSICOKOCTHBIE NMIACTUHBI C PEGpPamMu
O6XxapuTb C ABYX CTOPOH A0 30JI0TUCTOM KOPOYKMU. 1 MexpébepHbiM MscoMm). Cnocob
JloBeCTn 0,0 FOTOBHOCTY B AYXOBOM LLKA®Y. MPUrOTOBNEHUS: PA3MOPO3UTh, MOCONNTb,

006aBuTL CneLmm No BKycy, 3a/iUTb OY1bOHOM
W BOAOM U TYLLIUTb 10 FOTOBHOCTW.










Tpygra «Tpur»

OT6U1BHOE e KypuLbl CO CreuvsiMu.

BHyTpu cnnBoyHoe machno. MaHnpoBka — cyxapu n3 6atoHa.

PaamopoaunTtb. O6xapuTb B AyXOBOM LLKady A0 30JI0TUCTON
Kopouku 20-30 muH. Mpu Temnepatype 180 rpagycos
nnu Bo GppuTiope.

Macouypwwe «Das wmamabua»

BeckocTHOe MSACO Kypuvupbl, MapuHag, nykK, Creumn.
PaamopoanTtb. XapuTb Ha CKOBOPOLE, peLleTke,
MaHrane B TedeHun 7-10 MuH.

Kporwuuku Kypuubw
Mapwwgam{b

Kpblno kyprHoe, MapuHag,
«C TeMHbIM NMBOM>, NYK, cneuumn. PaamoposnTs.
JKapuTb Ha CKOBOPOAE, PELLETKE, MaHrane
B Te4eHumn 7-10 MuH.

Pysaemuk «MopogzoBeruit»

BeckoCTHOE MSICO OKOPOYKOB B MapuUHae.
Paamoposntb. O6apuTb C ABYX CTOPOH
W TYLUUTb MO, 3aKPbITOM KPbILLKOWN 20-25 MUH.



Pysaem «MuponoBeruivs

Msico Kypuupl, CleLmm, MapuHag, Ha4ymHka —
OBOLHagA-rpnbHasa. PaamoposnTb.
3aBepHyTb B NULLEBYIO DOJBIY, XapUTb B yXOBOM
wkady 20-30 MUH.

WHuueb hamypaabHbuL

OT6umBHOE dune Kypuubl, cneunn. NMaHnpoBka —
cyxapu n3 6atoHa. Paamopo3utb. O6xapuTtb
C OBYX CTOPOH A0 30/I0TUCTOM KOPOUYKN
B Te4eHun 10-15 MuH.










KomaemotL ug maca nmuubt

KypuHbii papLu co cneumsamm. NaHmposka
B XeNTbIX cyxapsx. Paamopo3nts. O6xapuTb C ABYX
CTOPOH A0 30/10TUCTOM KOPOYKN 1 AOBOANTb
[0 FOTOBHOCTW 5-10 MUH. NOA 3aKPbITOM KPbILLKOW.

KypuHbiii aplu 6e3 naHMpoBKky. Pa3amMopo3unTb.
0O6xapuTb Ha CKOBOPOAE A0 30JI0TUCTON KOPOYKM
1 LOBECTU A0 FOTOBHOCTW NOA 32KPbITOM KPbILLKOWN

a1 B AyXOBOM LUKadYy.

\ 60-/Lzapucwl Lf,apuwpogauubui

Komaembi « CeBercrkues MepeL Caexuii 6naHLINPOBaHHIY. Hauntka - dapi
13 Msica Kypuubl. Paamopo3unTtb. O6xapuTb Ha CKOBOPOAE

KypuHbiii gapu, manoHes, TepTbiii Cbip, C ABYX CTOPOH 10 30/10TUCTOV KOPOUKM 1 JOBOANTL

Ha4nHKa — pUC, A1LO, JIyK XKaPEHbIN. [0 TOTOBHOCTU 10-15 MVH. NOpA, 3aKPbITO KPbILLKOIA.
Pa3aMopo3uThb. XapuTb Ha CKOBOPOSE,

pelietke 15-20 MUH.

Haurement « Knaccuueckue»

Msico upinnsT-6poiinepoB, Koxa Kyp, cyxapu
MaHVWPOBOYHbIE MLLIEHMYHbIE (MYKa MNLLUEeHNYHasa, BoAa,
(Dapm ug/ WbL COJib, APOXOKU, CMELUn: KypKyma, nanpvka), B0aa,

COJIb, HaTypaJsibHble NPAHOCTU U SKCTPAKTbI CreUvii:

KypuHbii papuu. Nepen npurotoBaeHnem YK, HeCHOK, SKCTPaKT ,EI,pO)K)KQVI, OKCTPAaKT JIMMOHA;
Pa3MopPO3nTb. perynatopbl KNCNOTHOCTA.




Bumouwku « Annemummnbie»

Msico LbINNaT-6p0oiiNepoB, XXMpoBasi aMyJIbCus, KOXa
KYp, CbIp, COJIb, YECHOK, HaTypasbHble MPSHOCTH,
QKCTPakThl creunni. NaHnpoBka — Cyxapu MeHNYHbIE.
PasmoposunTtb. O6XapuTb C ABYX CTOPOH [0 30J10TU-
CTOW KOPOYKU 1 AO0BOANTb 00 FOTOBHOCTN.

Koabacku « MiorxeHckue»

dapLu n3 msca CBUHWHbI, FOBSANHbI, CREeUun,
HaTypanbHasa o6osoyka. Paamopo3nTb. O6xapnuTb ¢
[BYX CTOPOH Ha CKOBOPOJE, MaHrasne uin peLuetke
10-15 MUH.

Wruuew «/Tobumeabckuty

Msco kyp, kpyna nepnoBasi, koxa Kyp, JIyK penyaTbIi,

MenaHX, Boaa, niieHnyHas KfetyaTka, Cofib, MULLEBbIe

no6aBku. Paamoposntb, 06>kapuTb C ABYX CTOPOH A0
30/10TUCTOWM KOPOYKN 1 LOBECTU 40 FOTOBHOCTMU.

Koabacku «Tlpemvep»

Msico upinnsaT-6polinepos, Boaa, LMK, yK PenyaTbli,
COJlb, HaTypasbHble MPSHOCTU, SKCTPAKTbI CreLmi,
rOpPYNYHbIV NopoLloK. Paamopo3uTb. O6XapuTb C ABYX
CTOPOH A0 30/10TUCTOM KOPOYKN.

e/b
«/lobumeavckuit co AAKAMUS

®apuu: msico con, cneuun. Paamopo3unts. O6xapuTb ¢
[OBYX CTOPOH A0 30/10TUCTON KOPOUKM 1 OBOAUTL OO
FOTOBHOCTMW.

Koemaemubr « ‘T[omapcxue»

dapLu: Msco Kyp, BoAa, LMWK, KoXa Kyp, JTyK penyarbii,
MacJs10 CIMBOYHOE, LLIKYPKa CBMHASA, MPOAYKTbI AUYHbIE,
COJlb, CNELMN, N 9KCTPaKTbI Crieunii. MNaHnpoBka — cyxapu
MLUeHNYHbIe. PaamMopo3unTb, 06kapunThb C ABYX CTOPOH A0
30/10TUCTOM KOPOYKM M JOBECTM 00 FOTOBHOCTU.



Marmbr « HesxkHble»

TecTo: MyKa niieHnyYHas xnebonekapHas B/c, Boaa,
MOJIOKO MUTLEBOE, COJib, MaCJI0 pacTUTENbHOE; GapLu:
MSICO LibINNIAT-6poiiNepoB, iyk penyatbiii, BoAa, CoJib,

crneuumn. MaHTbl FOTOBAT Ha Napy B CAeumanbHON
KacTptone. MaHTbl yKiaabiBaloT HA CMa3aHHbIE
MacJioM SipyChl (PELUeTKM) MaHTbl-kackaHa Tak, YToobl
MaHTbl HE conpukacanucb. Baputb MaHTbl Npu
3aKPbITON KPbILLKE Ha Napy B Te4eHne 45 MUHYT.

Samemku
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Tleabmern « Tlukarmuole»
ugz maca bmge&:m

CocrTaB: Tecta — Myka niieHun4Has xsiebonekapHasi B/c,
BOA, NPOAYKThI IYHbIE, COJlb, MAC/IO PACTUTENBHOE,
3aMyJibraTop, ackopbuHoBas KMcnoTa; gapLua — Msco

VHOENKM MexaH14eckon obBanku, gpune NHaerkun, Boaa,

KOXa Kyp, NyK penyathblii, COEBbI BENOK, COMb, HATypasib-

Hble NPSIHOCTN: NepeL, YEPHbIN, UMOVPb, TMUH; MULLEBOE
MLIEHNYHOE BOJSTIOKHO, MULLIEBbIE JOOABKM.

Wamouc ug uugei’ucu
«Kaaccuueekwiny

®dune nHpelikn, Boga, nyk penyatblii, Macno pacTu-
TeNIbHOE, COJib, CMELMN, IKCTPAKTbI CReuunii: nanpuka,
TOMAT, NepeL, YEPHbIN, NepeL, KPACHbIN, YECHOK,
KOpmaHap; kpaxmasn kapTodenbHbIn, NULLEBbIE
no6aBku. PaamopoaunTb. XKapuTb Ha LLamMnypax Ha
OTKPbITOM OFHE UM CKOBOPOAE A0 FOTOBHOCTW.

Marmbt ug ungeliku

TecTo: Myka niueHYHasa xnebonekapHas B/c, BOAA,
MOJIOKO MUTLEBOE, COJb, MACJI0 PACTUTENBHOE; hapLL:
dune NHOenkn, nyk penyarslii, Boa, Macsio pacTUTENb-
HO€, COJb, COEBBI 6E10K, HATypPasIbHbIE MPSHOCTU:
nepeL, YEPHbIA, UMOVPb, TMUH; MOJIOKO CyXO€e, PacTu-
TeJIbHOE BOJIOKHO, MULLEBbIE f06aBKW. BapuTb MaHTbI
NPV 3aKPbITON KPbILLKE Ha Napy B TEYEHWE 45 MUHYT.

®duine nHpelikn, BoAa, Macsio CIMBOYHOE, KOXa Kyp,
Cyxapu MLUIEHNYHbIE MAHMPOBOYHbIE, COEBLIN GENOK,
LPOXOKU, COJSlb, HATYPasIbHbIE MPAHOCTU U 9KCTPAKTbI
Crieuu: ykpon, Kypkyma, nanpuvka, jyk pen4yaTbii,
YEeCHOK; MULLEBOE MLUEHVNYHOE BOSIOKHO, NMULLIEBbIE
no6aBkn. Paamopoantb. O6kapuTb C ABYX CTOPOH O0
30JI0TUCTOM KOPOUKM 1 AOBOAUTL O FOTOBHOCTU.

Koabacku ug msca ungeliku

«Damceckue»

dDune nHaenkn, Maco MHAEKY MexaHM4ecKor 00Basku,
KOXa MHAENKN, BOAA, COJlb, CMELMN 1 OKCTPaKTbI CNeuun:
nepeL, YEPHhIA, NepeL, 6enbli1, HECHOK, KopraHap;
3KCTPAKT APOXCKEN, SKCTPAKT IMMOHA, MULLIEBbLIE
no6aBkn. PaamopoauTb. O6XapuTb C ABYX CTOPOH A0
30/10TUCTON KOPOUKM, MOXHO NPUrOTOBUTbL HA FpuUe.






beasuun «Brychore» ‘bumouku «3axagnoie»

JpoxokeBoe TecTo, dapLl N3 CBUHUHBI 1 FOBAONHBI C dapLu MACO roBsANHBI Y CBUHMHBI, YECHOK, CMELWN.
[o6aBneHneM KypmHoro daplua, cneumv. PasmoposunTb. MaHpoBka — cyxapu. Paamopo3nTtb. O6xapuTb C ABYX
O6>xapuTb B Macsie Ha CKOBOPOZE C [ABYX CTOPOH 10 CTOPOH Ha ckoBopozae . [loBeCTv [0 FOTOBHOCTY MO/,
30/10TUCTOM KOPOUKN. 3aKpPbITON KPbILLKOM 10-15 MUH.

Beasuun « Annemummnbie» Bumouxku c CblpoM

JpoxckeBoe TecTo, papll U3 CBUHWHBI U FOBSAMHbI C dapLu 13 maca ropsavHbl U CBMHMHBI, cneumn. HauymHka
nobaBneHvem KyprHoro daplua, cneuym. PasmoposnTb. — cblp. Paamopo3ntb. O6apuTb C ABYX CTOPOH [0
O6xxapuTb B Macsie Ha CKOBOPOZE C ABYX CTOPOH A0 30/10TUCTON KOPOYKKN. [IOBECTM 40 FOTOBHOCTU MO,

30J10TUCTON KOPOYKN. 3aKPbITON KPbILLIKOM 15-20 MUH.




dapLu MACo roBAANHbLI Y CBUHWUHBI, LUAMIMUHBOHbI,
cneumn. Paamopo3nts. O6xapuTb C ABYX CTOPOH [0
30JI0TUCTOM KOPO4KM. JIOBECTM [,O TOTOBHOCTM NOJ,
3akpbITON Kpbilwkor 10-15 MuH.

Bugpumerc «/lobumeancruiis

dapLu MSICo roBAAUHbI, CBUHUHA, LMWK, CAELUN.
Pasmopo3auTb. O6apuThb C ABYX CTOPOH A0 30J10TU-

CTOM KOPOYKW. [JOBECTN A0 FOTOBHOCTM NMOA, 3aKPbITOM

Kpbiwkon 10-15 MUH.

Toaybupt « TpaguuuoHHbies

KaI'IyCTHbIe NNCTbSA 6J'IaHLIJl/IpOBaHHbIe, Ha4nHKa —

dapLu 13 MsAca roBaanHbl, CBUHWUHBI, PUC, YK, CNIELIUN.

Pasmopo3auTb. O6apuThb C ABYX CTOPOH 1 3a/UTb
COYCOM.

Komaemot «Domawrue>

Msco kyp, BoAaa nuTbeBas, Jiyk penyatblii, COEBbIN
0©enok, LWM1K, CoJib, MOJIOKO CYyX0€, MeaHX,
HaTypasbHbI PACTUTENbHbIN NPOAYKT U3 BOJIOKHA
MLeHNLbl, HaTypasbHble MPSHOCTU, SKCTPaKThI
npsHocTen. PaamopoanTb. O6XxapuTb C ABYX CTOPOH
[10 3010TUCTOW KOPOYKN 1 AOBOANTb 4O FOTOBHOCTM
10-15 MUH. NoA, 3aKPbITOM KPbILLIKOW.

Komuaemnbt « Courtore>

Msco kyp, BoAa, Nyk penyaTblil, COeBbI OENoK, LMK,
KOXa KypuHasi, CoJlb, HaTypasbHbIi PACTUTENbHbIN
NPOAYKT 13 BOJIOKHA MLUEHULbI, HATypaJibHbIE CMELMU,
9KCTpPaKTbl cneunii. PaamopoaunTtb. O6xapuTb C ABYX
CTOPOH A0 30/10TUCTOM KOPOYKU 1 AOBOAUTb 00
rotoBHoCTM 10-15 MUH. NoA, 3aKPbITON KPbILLKOIA.

Komaemor « Annemumunie»

Msico kyp, Bofa nuTbeBasi, JIyK penyatblii, COeBbI OeNokK,
LUMKK, COJlb, YECHOK, HAaTypasibHblE CMELMU, SKCTPAKTbI
cneuuii. Paamopoautb. OGXapuTb C ABYX CTOPOH A0
30J10TUCTOM KOPOYKM 1 [OBOAUTbL 0 rOTOBHOCTU 10-15
MWH. NOZ, 3aKPbITON KPbILLKOWA.



Excucu « Brycrote»

dDapLu N3 Mdaca roeaanHbl 1 CBUHUHBI, YK, cneuun.
Pa3MOpO3VITb, O6)Kapl/ITb Ha CKOBOpoOAe A0 30J10TN-

CTOW KOPOYKM, MOXHO 3anTb BY/IbOHOM U COYCOM U

Tywntb 20-30 MUH.

Exuku « Annemumnoe»

CDapLu MsACa CBUHUHbI, TOBAOWHbI, PUC, YK, Crieunn.

PasmopoaunTtb, 06XXapuTb, MOXHO TYLLUUTb NOA, COYCOM

10-15 MUH. Nof, 3aKPbITOV KPbILLIKOW.

3 L «/Uobumeanckue»
Peg° ¢ pubamu

®dapLu MSICO CBMHUHBI, YK, CNELUN, HA4YMHKa —
rpubbl, YK >kapeHblid. NMaHnpoBKka B cyxapsx. Pasmo-
po3uTb. O6XapuTb C ABYX CTOPOH A0 30/I0TUCTOM
KOPOYKM 1N 0,OBOAUTbL A0 roToBHOCTMU 10-15 MuMH. nog,
3aKPbITON KPbILLKOM.

SpagoL «/lobumennvckues

C NeueHb o

®dapLu MSICO CBMHMHBI, YK, CNELUN, HA4YMHKa —
neyYeHb BapeHas, NiyK >XapeHbii. MNaHnpoBka B
cyxapsax.Pazmopo3untb. O6xapuTb C ABYX CTOPOH A0
30/10TUCTOWN KOPOUKN U JOBOAUTb A0 FOTOBHOCTU
10-15 MVH. NoJ, 3aKPbITOM KPbILLKOWA.

Spagot «/lobumeavckues
c coipom

dapLu U3 MACA CBUHUHBI, JIYK, CNEUUM, HAYMHKa —
cbip. MNMaHupoeka B cyxapsx. Pasmoposnts. O6xapuTb

C OBYX CTOPOH 00 30/10TUCTON KOPO4KN U JOBOAUTB [0
roToBHOCTU 10-15 MUH. MO, 3aKPLITON KPbILLKOWA.

SpagoL «/obumeavckues
C ./lyKOM u stuuUom
dapLu 13 Msica CBUHWHBI, JTyK, CMIELMN, HAYMHKA — NK,
A1Lo. MNMaHMpoBka B cyxapsix. Pa3amopoautb. O6xapuTs C

[OBYX CTOPOH 10 30J/10TUCTOM KOPO4KW 1 JOBOAUTb A0
rotoBHOCTM 10-15 MUWH. MOA, 3aKPbITOM KPBILLIKOM.



Kebabuema «Monogesxnass

®dapLu 13 Maca roBsAVHbI, CBMHUHbI, CBEXas 3eJ1EHb,

cneunn. Paamopo3nts. O6xapuTb C ABYX CTOPOH [0

30J10TUCTOM KOPO4KW. [JOBECTU A0 rOTOBHOCTU NOA,
3aKpbITOM KpbILWKOn 10-15 MUH.

Koabacku bucmpo gas puas

KypuHbiii dapLu ¢ nob6asneHemM daplua CBUHUHBI U
roBSOMHBI, JTYK, CAELMN, HaTypanbHas 060104Ka.
PasmopoaunTb. O6XapuTh C ABYX CTOPOH HA CKOBOPO-
ae, madrane nam pewetke 10-15 MuH.

'Kynambt «DesmukamecHble»

CBUWHWHA, BOAA, LUMNVK, YK PENYaTbIN, COMb, CMELMN,
9KCTpakThbl cneunii. Paamopo3utb. O6XapuTb C ABYX
CTOPOH A0 30/I0TUCTOM KOPOYKU 1 AOBOANTL A0
rOTOBHOCTMU.

Komuaenw <<"Depe,6e+waw»

dapLu CBMHMHLI, FOBAANHA, crieumu. NMaHnpoBka B
cyxapsix. PaamopoaunTb, 06>xapuTb C ABYX CTOPOH A0
30/10TUCTOM KOPOYKM Ha cCKoBopoae. loBecTn Ao
rOTOBHOCTU NOZ, 3aKPbITON KpbiLukor 10-15 MuH.

KomaembL « DeaukamecHbie»

dapLu MSCO roBaaUHbI Y CBUHWHBI, CMELMW, HRYUHKA
— rpvbbl LUAMMNNHBOHbLI KOHCEPBMPOBAHHbIE, JTK
XapeHblin. Paamopo3nts. O6xapuTb C ABYX CTOPOH [0
30/10TUCTOWN KOPOUKN 1 AOBOANTb A0 FOTOBHOCTU
10-15 MUH. NoA, 3aKPbITOW KPbILLKON.

Komaembt « CmoaoBole»

dapLu CBMHWHBI 1 FOBAANHDI, NyK, crieumn. MNaHnpoBka B
cyxapsix. PaamopoaunTs. O6xapuTb C ABYX CTOPOH Ha
CKOBOPOZE A0 30JI0TUCTOM KOPOUkW. JJoBECTN OO
rOTOBHOCTM MO, 3aKPbITOM KpbILLKO 10-15 MuH.




Komaemot « HesxHole»

dapLu 13 Msca roBaanHbI, Kypulsl, crieumm. NaHnpos-
Ka B XenTbix cyxapsax. PazamopoauTb. O6XapuTb C ABYX

CTOPOH A0 30/10TUCTOM KOPOYKU 1 AOBOAUTb 0,0
rotoBHoCTM 10-15 MUH. NoA, 3aKPbITON KPbILLKOIA.

Komaemor « ‘Bucmpo»

dapLu MSCO roBAOVHbI, CBUHUHbI, KYpPULLbI, JTYK,
cneumn. NaHnpoBaHHbie. O6XapuTb C ABYX CTOPOH A0
30/10TUCTOM KOPOoUKkK. Xaputb 15-20 MUH. nog,
3aKPbITON KPbILLKOW.

KomaemoL « Uaperuwic cmon»

®dapLu: Maca Kyp, CBUHWUHbI, BOAA, LUMKK, JYK penya-
Thblil, CMECb NpsiHas, cosb. MaHMpoBKa — cyxapu
MniueHnYHbIe. PasmMoposunTb, 06>XXapuTb C ABYX CTOPOH
0,0 30/10TUCTOM KOPOYKWN 1 OBECTU A0 FOTOBHOCTM.

Komaemot <<?{y./umap+u)w»

foBAOVHA, MSICO Kyp MEXaHNYeCKOo 00Basku, BOAA, LUMUK,
JIYK penyatblii, MSICO LibINIAT-6poiinepoB, koxa Kyp,
Kpaxmasn KapTodesbHbINA, COMb, XMBOTHbI GENOK

(CBUHONM), NMLLEBOE MLUEHNYHOE BOJIOKHO, HATypaslbHbIE

MPSIHOCTM 1 9KCTPAKTbI CAELMIA: NEPEL, YEPHbIN, YECHOK,

nepeL, 6enbiii. Cnocob NPUroToBEHMS: Pa3MOPO3UTb,
06XapuTb C ABYX CTOPOH 10 30/I0TUCTOM KOPOYKM 1

[OBECTU 00 FOTOBHOCTW.

Komuaemor « Cmoauurble»

dapLu n3 msica roBsanHbl U CBUHUHDI, JTYK, CNeumu.
PaamopoaunTtb. O6xapuTb C ABYX CTOPOH A0 30J10TU-
CTOW KOPOYKM 1 AOBOAUTb A0 rOTOBHOCTM 10-15 MUH.
NnoA, 3aKPbITON KPbILLIKOW.

Komaemot « Knaccuueckue»

dapLu MSCo KypuLbl, FOBSAWHBI, YK, crieumu, 6e3
MaHVPOBKWN. Pa3aMopo3nTb, 06XXapuTb C ABYX CTOPOH A0
30/I0TUCTOM KOPOYKM 1 OBECTM 0 FOTOBHOCTU B TEHEHUM
10-15 MUWH NoA, 3aKPbITOM KPBILLIKOA.



KporxemoL « Boskckue» /lenuBole wny(;u,bt

dapLu CBUHWHbI, FOBAAMHbI, NyK, cneuun. Paamopo- dapLu MSICO CBMHMHbI 1 FTOBAAWHBI, pUC, KanycTa, JyK
3uTb. O6XapuTb Ha CKOBOPOAE C ABYX CTOPOH. XapeHblin, cneumn. Paamopo3nts. O6xapuTb C ABYX
JoBecTn 0O rOTOBHOCTM NOA, 3aKPbITOM KPbILLKOW. CTOPOH, MOXHO 3a/1UTb COYCOM, U TywnTb 10-15 MUH.

Jlionsi-kebab «Domautees Manmbt «Tlo-gomaremy»

Msico roBsavHbl, KypuLbl, TyK, cneuyn. dopma B BUAE MsiCo CBUHWHBI, FOBAOVHBI, JIYK, CNELMN, TECTO
Konbacku Ha nasioyke B LIBETHOI NockInke. PaaMopo- nefbMeHHoe. [0TOBUTb B CreLManbHON KacTplose Ha
3uTb. OBXapuTb HA CKOBOPOAE, PELLETKE UM MaHrase. napy 45 MVH. 0 TOTOBHOCTW.

Marmor « CmenHbie» MarnmbiL e tcapnwcf)e./le/u

Msco roBsagviHbl, CBUHUHbI, YK, CAELUN, TECTO KapTodenb ceexuin, nyk, 3es1eHb CBEXas, CneLumm, TeCTo
nenbMeHHoe. [0TOBUTb B CneLmanbHOM KacTplosie Ha nenbMeHHoe. [0TOBUTb B CneuuasibHOM KacTptone Ha
napy 45 MVH. 00O FOTOBHOCTM. rnapy 45 MVH. 0 FOTOBHOCTW.



L5
Tlepeu, papurupoBarmoui
L%
«Tlukarmubu»
CBuVHMHA, NlyK penyarbiii, FoBaanHa, BOAa, CoJlb,

MULLEBOE MLIEHNYHOE BONOKHO, PACTUTENbHBIN Genok, | 1ePEeLl CBEXMiA GNaHLWINPOBaHHbIN, Ha4MHKa — dapLu
MPSHOCTM, NuLLEBbIE A06aBKM. [OTOBUTL Ha Mapy B N3IMACa NOBADVHBILICBURNEBLIKYPULIEY ICIIELINAL
crneumanbHoM KkacTpione. YknaasiBaTb Ha CMa3aHHbIe Pa3mopo3nTk. [0TOBUTL B lyXOBOM LUKy npu
MAaCIOM pYCh (PELUETKM) MaHTbI-kackaHa Tak, ytobel  TeMneparype 180 rpazycos. MoXHO 3an1Tb COyCOM.
MaHTbl HE COMpUKacannch. Baputs MaHTbl Npu
3aKPbITON KPbILLKE Ha Napy B Te4eHne 45 MUHYT.

Tepmean « 0bbucnoBentbie»

MsacHon dapLu, MACO CBUHWHBI 1 FOBSANHbI, BAPEHbIN dapLu MSCO roBSAVHBI M CBUHUHDI, PUC, JTYK, CNIELIIA.
puc, nyk, cneunun. Paamopoauntb. O6xapuTb 40 Paamopo3ntb. O6XapuTb, MOXHO MO COYCOM, U TYLUUTb
30/10TUCTOW KOPOYKN, MOXHO 3a5IUTb OYJIbOHOM U 10-15 MWH. NOA, 3aKPbITOM KPbILLIKOWA.

CcoycoM u TyumTb 20-30 MUH.

(Dapm «Das cembu»

Msco roBaaunHbI, MACO CBMHUHBI, CEP/LLE. M#sICO roBsiaVHbI, COEBbI BENOK.
Mepen NpuUroToBIeHEM Pa3MOPO3UTh. Mepen, NPUroToBNEHEM Pa3MOPO3UTb.




MSco CBUHUHbI, COEBbI HEoK.
lNepen npurotoBieHiemM Pasmopo3unTb.

Msco roBsanHbl, MSICO CBUHUHbI, KYPUHbIA dapLu,
CoeBbI 6enok, cneuun. Nepen NPUroToBIEHNEM
pPasmMopo3unThb.

foBsaauHa, MSCO Kyp, LMWK, BOAA MUTbeBas, MILEHUYHbIN
GesoK, KneTyaTka rileHuLbl, CBUHMHA, YK penyaTbii,
Kpyra MaHHasi, CoJib MoBapeHHas NnuLeBas, Creuyn.
Pa3mopo3uTtb, 06XapuTb C ABYX CTOPOH [0 30/10TUCTOM
KOPOUYKM, TYLLIUTL B COyCe B TedeHne 7-10 MUHYT.

L2
Dapur « Komaemnour»
Msico roBsiAvHbI, MSICO CBUHMHbBI, COEBbIN OENOK.
Mepen NpUroToBAEHNEM PA3MOPO3UThb.

[MeyeHb roBaanHbI, SAL0, MyKa, JyK, CAeLmn.
Cnerka paamopo3nTb, 0CBOOOOUTL OT MJIEHKU,

HapesaTb KPY>X04KaMu 1 06>XKapuTb Ha CKOBOPOE C
[OBYX CTOPOH [0 30J/I0TUCTOM KOPOYKM B Macre.

Xunra «/lagapeBekues

dapLu 13 MsAca roBsanHbl, CBUHMHbI, CIELWN, TECTO
nesbMeHHoe. Pa3amopo3unTb. [0TOBUTL B CNELMAIBHON
kacTptone Ha napy 20-30 MUHYT 10 FOTOBHOCTN.



Xunra «Uaperues Urnuueav cBunoii

loBaavHa, MSICO Kyp, JyK penyaTblii, LWNuK, BOAA, COEBbLIN dapLu MACO CBUHUHBI, Ceuun, 6e3 NaHMpOBKK.
6enokK, NeTpyLLKa cyLleHas!, Coslb, MPSAHOCTU ,MULLEBbLIE Pa3Mopo3uTh. O6XapuTh C ABYX CTOPOH 10 3010TH-
n06aBkun. BapuTb B 60/1bLLOM KOIMHECTBE MNOACOSIEHHON CTOV KOPOYKM. JJOBECTU A0 FOTOBHOCTY B TEYEHNM
KUNSALWen Boabl He6obLUMMY nopumsaMin. B Booy MOXHO 10-15 MuH.

MOJIOXMTb J1yK, NaBPOBbIN JINCT, YKPOI, NeTpyLUKy. Mocne
TOrO, Kak XMHKaJI1 BCMJIbIBYT, YMEHBLLUNTb HArpeB, YTO0bI
OHU He pacnannch, 1 BapuTb 10-12 MUHYT.

'lle@peuu «DepelBenciues
'lle(iypexu «Typmar»
CocrTaB: Tecta — Myka nieHn4Has xnedonekapHasi B/C,

Cocrag: TecTta — MyKa nieHv4Has xsiebornekapHas B/C,  Bopa, Macio pacTUTeNbHOE, COoJlb, APOXOKM xebonekap-

BO/1a, MaCJI0 PacTUTE/IbHOE, COJb, APOXOKM XNiebone- Hble CyLLEHbIE; daplua — kanycTa 6/1aHLLMPOBaHHas,
KapHble CyLLEHble; papLua — roBaanHa, Boga, MAco Kyp rOBSAMHA, CBUHVHA, NIyK PENYaThIN, MSCO Kyp MEXaHM4e-
MexaHN4YeckKor 06Basikm, CBUHWHA, CbIp, JIYK penya- CKOI1 06BasIku, BOAA, LLIKYPKa CBMHAS!, COJb, MPSHOCTU.

TbI, LUKYypKa CBUHAasi, COJb, MPAHOCTU.

Uebypexu no-cubupeku UrHuue b neueHoUHbUL

CocTaB: Tecta — Myka niueHn4Has xnebonekapHas B/c, ®apLu 13 Msica roBAAVHBI, KyPYLLbl, MEYEHb, PUC, YK,
BOAA, MaCJI0 PACTUTENBHOE, COJb, APOXOKM XNiebore- creuyv. Pasmoposuts. OGXapuTs € ABYX CTOPOH 1
KapHble CYLLEHbIe; papLua — FOBAAMHA, MSICO Kyp [0BOANTb A0 roToBHOCTM 10-15 MUH. Nof, 3aKkpbITOl
MexaHM4Yeckor 06Basnkum, yK penyaTblii, BOAa, CBUHN- KPbILLIKOW.
Ha, LLKYpKa CBUHAs!, COJb, MPSHOCTU. -




Pommuumexce «DomauHuiny WHuuean «O0coboury

KypuvHbiii daplLu, nyk, cneumm. Paamopo3nts. O6xa- dapLu MSCO roBSONHbI, CBUHUHbBI U KypULLbl, CIELN.

pUTb C ABYX CTOPOH [0 30J10TUCTOMN KOPOYKM 1 LOBO- PaamopoaunTtb. O6xapuTb C ABYX CTOPOH Ha CKOBOPO-

OnTb 00 roToBHOCTM 10-15 MUH. Nop, 3akpbITON ne. [loBectn 00 roTOBHOCTW NOJA, 32KPbITOW KPbILLKOWN
KPbILLIKOA. 10-15 MUH.

Koabacku
Komaembt « Ham-Hams «Das skapiu ¢ pubamis

Msco upIinaaT-6poiinepos, CBUHWHA, BOAA, JyK

Papuu: CBUHMHA, XMPOBAs OMY/IbCKS, BOAA, YK penyaTbiii, Koxa Kyp, Cblp, COEBbIl 60K, NULLEBOE
penyartkiii, COeBbI 60K, NMLLEBbIE BOIOKHA, MNLWEHNYHOE BOSIOKHO, COb, FPUBLI CYLLIEHbIE, CReLmn,
NPSHOCTW, CONb. PasmoposnTs, 06XapnTk C ABYX 3KCTPaKThl creuunin. Paamopoauts. O6xaputb ¢ AByX
CTOPOH [0 30/I0TUCTON KOPOYKMN 1 JOBECTU 40 FOTOB- CTOPOH 710 30/I0TUCTOI KOPOUKM.
HOCTMW.

Komaembt « OpuwnaabHbies » N/ :
S

dapLu: roBaamHa, nyk penyatblii, Koxa Kyp, Boaa ,
NPOAYKTbI INYHbIE, COJlb, PACTUTESNIbHbIE BOJIOKHA
MLEHULbI, CMeUMn, 3KCTPaKTbl cneunn. Paamopo3nTb, I -3
06XapuUTb C ABYX CTOPOH [0 30JI0TUCTON KOPOYKA U - =
[OBECTW [0 FOTOBHOCTMU. iy









Tleabmen

Tleabmer « De-uoke»

CocrTas:

TecTa — Myka MniueHn4Hasa xnedonekapHas B/c,
BOAA, MEeJIaHX, COJlb, MACJ10 PACTUTESIbHOE;
dapLua — roBsanHa, CBUHUHA, JIYK penyathlii, 6apaHn-
Ha, BOAA, COJb, NEePeL, YePHbIA MOJIOTbIN.

Tleawmenu «Uaperuwii cmoa»

Cocras:

TecTa — Myka rniueHn4Has xnebonekapHas B/c, Boga
nUTbEBas, ANLIA KYPUHbIE, COJb MOBapEHHAsa NMuLLIEBAS;
dapLua —CBUHMHA, rOBAANHA, IyK penyaTbii, Boga
NUTbEBas!, COMb NMOBAPEHHAs NULLLEBaAs, HaTypPasbHbIl
pPacTUTENbHbIV NPOAYKT U3 BOJIOKHA MLUEHWLbI, CMECb
HaTypasbHbIX MPSAHOCTEN.

Tleabmenu « KabBragerues

Cocras:

TecTa — Myka fiieHn4Has xnebonekapHas B/c, Boaa
NUTbEBas, Alilla KypuHbIe, COJib MOBapeHHas nuLesas,
Macsio pactTuTenbHoe; daplua — roBsanHa, 6apaHuHa,
CBUHMHA, YK penyaTblii, COJib NOBApPeHHaa nuLLeBas,

CMEeCb HaTypasibHbIX MPAHOCTEN.




Tleb meruL no-pycexn

Cocras:

TecTa — Myka MnieHnYHas xiebonekapHas B/c,
BOJA NUTbEBas, MeslaHX, CoJlb MOBapeHHas
nuLLEeBas, Macno pacTuTesibHoe; ¢papLua —

CBMHMHA, YK PenyaTblii, MOJIOKO CyX0€, COJb

rnoBapeHHas nuLLeBas, creuun.

Tleawbmeru « ‘Pycc:cue»
C NepuuUKom

Cocras:

TecTa — Myka rniueHnyHas xnebonekapHas B/c,
BOOA NMUTbEBAS, MEJaHX, COJIb MOBApPEHHas
nuwiesasi, Macno pactTuTenbHoe; dpapLua —

CBUHWHA, rOBAAMHA, JIYK PEMYATbIN, MENaHX,

COJIb MOBApPEHHAs NMLLEBAst, YECHOK, NepeL,

YEPHbI MONOTHIN, NEPEL, KPACHbI MOSIOTbIN.

Tlestomenu « suumrore»

Cocras:
TecTa — Myka niueHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOJA NUTbEBAs, SNLA KYpVHbIE, COJib NOBapEHHas : i ' y: i
nveBas; papLua — roBaamMHa, CBUHMHA, JIyK 2 ot o~ .
penyartblii, BoAa NTbeBasl, HaTypasibHOE MLIEHNY- sl
HOE BOJIOKHO, COJlb MOBapPEHHas NLLIEBAs.




Tlew .
u menu Uapcerue O

Cocras: -
TecTa — Myka nieHun4Has xnebonekapHas B/c, 1
BOJa NUTbEBAS, AL KYPUHbIE, CONb MOBapEHHAs e
nueBas; dapLua — roBsanHa, Msco Kyp, Boaa Menbmeny,

NUTbEBAs, JTyK penyatbiii, 6apaHnHa, COeBbIl llaperie ¢ Gapayy,,

6enok, conb rnoBapeHHas nuiLleBas, BOJIOKHO
MeHnLbl, HaTypaJibHble cneunn.

Tlewmerut « Cubuperues

Cocras:

TecTa — Myka MueHn4yHas, Boga NTbesast, anua
KYPVHbIE, COMb NMOBapeHHas nuLLeBas;
dapLua —roeaanHa, CBMHUHA, MSICO Kyp, JTyK
penyarblii, X1P CbIPEL, FOBSKUIA, COSb MOBAPEH-
Hasl M1LLEBas, CreLnmn, SKCTPaKTbl CAELMIA.

Tleabmenu <<‘Pyccxue>>

Cocras:
TecTa: Myka niueHun4Has xnebonekapHas B/C
BOJa NUTbEBAS, AL KYPUHbIE, CONb MOBapEHHAs
nuwiesas; gpapLua: CBMHUHA, FOBAOVHA, JTyK
penyaTblii, BOAa NMMTLEBAS, COJib MOBapPEHHAA
nuLLeBas, NepPELL, YHePHbIA MOSIOThLIN.




Tlewo e <<flw.ge./w »

CocTas:

TecTa — MyKa MniueHu4Has xebornekapHas B/c,
BOJa NUTbEBAS, AL KYPUHbIE, COMb MOBAPEHHas
nvweBas;paplLua — CBMHUHA, BOAA NUTLEBRAS,
roBaaviHa, Jiyk penanbu?l, COJ1b NMOBapPEHHaAA
nuLLeBas, NePELL YHEPHbIA MOJOTbIN, YECHOK,
nepeL, AyLINCTbIA MOSIOTIA.

Tletb menu « ‘TTpe.uua./wnbLe»

CocrTas:

TecTa — Myka rnileHu4Has xnebonekapHas B/c,
BOOA, MEJIaHX, COJlb, MaC/I0 PACTUTENILHOE;
daplua — roesanHa, 6apaHnHa, CBUHNHA, JTyK
penyaTblil, BOAA, XUP CbipeL, FOBSXWIA, LMK,
COJb, NULLIEBbLIE JO0OaBKN.

Tletomeru « MsicHble»

CocTasg:
TecTa — Myka nieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOJA, MeJaHX, COJib, MACIO PACTUTENBHOE;
dapLua — ropaauHa, CBUHMHA, NyK penyaTbii,
3MYNbCUS, CONMb.

i it




Tlewbmeru « MockoBekues

Cocras:
TecTa — Myka MniueHnyHasa xnebonekapHas B/c,
BOJA NUTbEeBas, aiLa KypuHbIe, CoJlb MOBapeH-
Hasa nuueBas; daplua — Boaa NUTbEBast, MACO
KYpP, JIYK Penyathblil, KoXa Kyp, COeBbli Heok,
COJ1b MOBApeHHasi N1LLEeBast, CreLmn, 3KCTPaKThI
crneumnmn.

‘PaBuoan «Agpuamuxas

CocTas:
TecTa — Myka nieHn4Has xnebonekapHas B/c,

\ BOJA NUTbEBas, LA KypUHbIe, COJlb MOBapeHHas
’ . nuuLesas; ¢papLua — BETYMHA, Cbip TBEPAbIA, BOAA
Wz < NUTbEBAst, FOBAAMHA, MSICO Kyp, NIyK penyaTbii,

LLKYypKa CBMHas, COEeBbIi 6es10K, COJib MoBapeHHas
nuLLieBas, NPSHOCTU, SKCTPAKTbl CHELIIA.

PabBuoaun «Tockana»

Cocras:

TecTa — MyKa niueHun4Has xiebonekapHas B/c,
BOJA NUTbEBas, sliLla KypUHbIe, COJlb MoBapeHHas!
nueBas; daplua — CBUHMHA, FOBAAMHA, MACO
KYP, COJib MOBapeHHas NuLLeBasi, 3€/eHb,
HaTypasibHbIE CreLumnn.




TecTa — Myka MNieHnYHas xJiebonekapHas B/c,
BOJA, MeflaHX, COJib, Mac/o PpacTUTENLHOE;
daplua — roBaavHa, JiyK penyarblii, Boaa, CBUHU-
Ha, dMYJIbCUSA MACA, MACO KYP, COJb, MULLEBbIE
no6aBku.

Tleabmenu « Uaperue»

Cocras:

TecTa — Myka nieHn4Has xneborekapHas B/c,

BOZA NUTbEBAS, AlLIA KYPUHbIE, COJlb NMOBapeHHas
nvLesas; daplua —roBaaMHa, CBUHMHA, YK

penyaTblii, BoAa NTbEBast, HaTypPaslbHbIN PacTu-

TeJIbHbI MPOAYKT U3 BOSIOKHA MLLEHWLIbI, COSb
rnoBapeHHas NuLLIeBas, CrieLyin, dKCTPaKTbI
cneuui.

Tle.wmenn «Ka y babyuucus

Cocras:
TecTa — MyKa riieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOda NMTbeBasd, MeaH>X, COJ1b NMoBapeHHas
NuLLIeBasi, Mac/o PacTUTENbHOE;
daplia — CBMHUHA, rpubbl OTBapHbIE, YK penya-
TbIVI, COJ1b NoBapeHHasa nNuLieBad, NpAaHoCTA.



Tlewomerur « Yuucu»

Cocras:
TecTa — Myka MnieHnyHasa xnebonekapHas B/c, _
BOJa NUTbEBas, MenaHX, CoJib MOBapeHHas [ ==
nuiiesas; daplia — roBaanHa, BoAa NUTLEBas, e
0©esIkoBO-XMpPOBas CMEChH (LUMNK, COEBbIN
6enokK), X1p-cbipew, 6apaHnii, Nyk penyaTbii,
COJib MOBapeHHas NuLLeBas, Creuun, aKCTPaKThbI
crneumnm.

Tleabmenu <<3tccmpa»

CocTas:
TecTa — Myka fieHnyHas xnebonekapHas B/C,
BOJA NUTbEBAs, MENaHX, CoJb; papLua — CBUHUHA,
BOJA, rOBAOMHA, JTYK Penyathblii, COeBbI 6esloK,
COJ1b, HATypasibHblE MPSIHOCTU, SKCTPAKThI
MPSIHOCTEMN.

Tle o e « ‘Tamapcrcue»

Cocras:
TecTa — Myka neHnyHas xnebonekapHas B/C,
BOJA NMUTLEBAY, AL KYPUHbIE, COJb MOBAPEHHAas
nuwiesas; GapLua — roBaanHa, Xnp-colipety,
rOBSXXMI, YK penyaTbli, BOAA NUTbEBAs, COJb
noBapeHHasi NULLEBast, HATyPaSlbHbIA PACTUTENb-
HbIA NPOAYKT N3 BOSIOKHA MLLIEHMLbI, CMELN.




Tlewbmenu «/bobumeavckues
i_‘- *

NMenunes,
C ﬂiDGMTt'ﬂhCKuu.

Cocras:
TecTa — Myka MniueHn4Has xiebonekapHas B/c,
BOJA NUTbEBas, MeslaHX, CoJib; dapLua — roBaau-
Ha, CBUHMHA, JYK penyaTblii, Boaa, Maco CIMBOY-
HOE, COJib, HAaTypaJsibHbIE MPSHOCTH.

Tleabmern «/bobumbles

Cocras:
TecTa — Myka MniueHnyHas xiebornekapHas B/c,
BOAA NUTLEBAs!, COJIb MOBapeHHas NMLLeBas,

MeNaHX, Maco PacTUTENILHOE;
dapLua — MACo Kyp, lyK penyarblii, COJib MOBAPEH-
Has NULLEBAsd, YECHOK CBEXMI, NepeL, YEPHbIM

Memsmenn “ATioGumprey
MOJIOTbIN.

ot i,
T,

|
.......... cav 06 Ry
- Chr, mapgy, “JIM"M .
ey

CocTas:

TecTa — MyKa MLeHnYHas B/c, BOAa NUTLEBas,
ALA KypUHbIE, COJb MOBapPEHHASA NULLIEBAS;

dapLua — ropaanHa, Msco Kyp, JyK penyatbiii, Boaa
NMUTLEBAS, XXWP ChIPELL FOBSXMNIA, COEBbIN BENOK,

COJb MOBapeHHas NyLLLEBas, 3e/1EHb YKPOMNa Unuv
MEeTPYLLKM, HATypasibHblEe CRELMN, SKCTPAKTbI

creuuin.




Tlewo e « Topme./uuuwt»

C roBaanHOM 1 Ynnm
Cocras:

TecTta — Myka niieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOJA NUTbEBAs, AliLia KYPUHbIE, COJb MOBAPEH-
Hagqa nuLleBas; cbapma — CBUHMHA, MACO MTULLbI,

roBsauHa, nNyk penyaTblii, NepeL, KpacHbIn

cnajKkuin, cosb MOBapeHHas nuLLesas, nepel,

Ynnu, HaTypanbHble cneuuu (6asunuk, operaHo,
CEeNbAEPEN), SKCTPaKTbI CAELMIA.

Tlewomer « Tlo-sanorcku»

Cocras:

TecTa —MykKa niueHn4Has xnebornekapHas B/c,
BOJa NUTbEBAs!, MeslaHX, COJib MOBapeHHas
nuLLEeBasi, Macio pacTuTesibHoe; dapLua —

CBUHWHA, FOBAOMHA, PUC OTBAPHON, MSACO KYp, JIyK
penyaTblii, MenaHx, Cosb NoBapeHHas NuiLieBas,
cneuun.

o
Nenbmeyy,,
cno-nnoumh

Tleabmenu « HeaarHoie»

Cocras:

TecTa — Myka MniueHnyHas xnebonekapHas B/c,
BOOA NUTbEBAS!, COJIb MOBAPEHHAs NULLEBAS,
MeJ1laHX, MacJio paCcTUTeJIbHOE;
dapLua — MACo Kyp, FOBAAMHA, UMUK, JIyK penya-
ThllA, COJb NOBapEHHas NULLLEBAs, HECHOK CBEXU,
rnepeL, YHEPHbIA MOJOThIN.



Tlew meru « DepeBencrues L R O«

Cocras: R TR ™Y
TecTa — Myka MniueHn4Has xiebonekapHas B/c, : sares R s, »
BOOA, MENAHX, COMb; hapLua — ropaauHa, Boaa, Nenbmenn [ ' J
COEeBbIi 60K, LLUMNVK, YK penyaTblid, CoNb, | “___"_‘f‘:’_’“’,ﬁi"ww» || L
- .'I M— mh‘i“?ﬁ:‘:&;‘ |

nuvLLeBble 006aBKu.

| A4

Tlewomenu « Cmoauurole»

Cocras:
TecTa: Myka nieHnyHas xnebonekapHas B/c, Boaa
NUTbEBAas, ANLA KypUHbIE, COJb MOBapeHHast
nuLieBasa cbapLua: CBUHWHA, roOBAOVHA, BOOA
NUTbEBAs, NIyK penyatblii, COJlb MOBApPEHHAdA
nvLieBas, NepeL, YHepHbIi MOJIOTbLIN.

Menbmenn ..c,m“"brﬂ

Tleabmeru « Cmygeuuec:cue» <
- A
CocrTas: ‘{'
TecTa — Myka rniueHnyHag xnebonekapHas B/c, Wy~
Nensmeyy,

BOAa NUTbEBAs, MelaHX, COJIb NoBapeHHasd
“CTYARH ecKpa,

NULLLEBAs, MaCsIO PaCcTUTENIbHOE; (papLua —

CBUHMHA, roBAOMHA, MACO KYp, JIYK PenyaTbliid,

BOJA MUTLEBAs, COEBbI BENOK, COJib NOBapEHHas
nuLLIeBas, CrieLmmn.



Vi d

Tleabmeru «DeukamecHble»
g

CocrTas:

TecTa - Myka rniieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOJa NUTbeBas, aiila KypuHble, COJib MOBapeH-
Has nuwesas; ¢paplia — roeaanHa, Msco Kyp

,CBMHMHA, BOAA NUTbEBAs, JIyK penyatbin,
COEBbI 6EI0K, COJIb MOBApPEHHAs NULLEBAS,
HaTypasbHbI PACTUTENbHbIN NPOAYKT U3
BOJIOKHa riueHuubl, cCneuun, 3KCTPaKThbl CI'IGLI,I/IVI.

N
£ Tleawmenu «Tlo-cubupexus

et
i Cocras:
TeCTa — MyKa nieHn4Haa B/C, BOAA NUTbEBAd,

. .
/
ALa KypUHbIE, COMb NMOBapeHHas NuLLeBas;

¥
-

daplua - CBMHMHA, FOBSAMHA, MSACO Kyp, BoAa
NUTbEBAS, JIYK penyarhbiii, LLKYpKa CBUHas, Siua
KYpWHbIE, COJb MOBapEHHas NuLLEeBasl, MPsSHOCTY,
3KCTPAKTbI MPAHOCTEMN.

« Kannearemu»

Cocras:

TecTa — Myka fniieHn4YHas xiebonekapHas B/c,

BOAA NUTLERAs, AliLA KypUHbIE, COJlb MOBapEHHAs

nuvLiesas; gapLua — roBaanHa, CBMHUHA, 6enko-
BO->XX1POBasi CMeCb (LIJI'IVIK, BO4a NUTbEBad,

COEeBbIi 6e10K), Cbip TBEPAbIN, TYK penyaTbii,
Anua KypuHble BapeHble, MaC/o CIMBOYHOE, COJb
NoBapeHHas NyLLEeBas, HaTypPasbHbI PacTUTESb-

HbI MPOAYKT U3 BOJIOKHA MNLLEHWLbI, 3€/eHb, ;
3KCTPAKTbI MPAHOCTEMN. Fri ]




Tle.womeri « Cmobrble»

Cocrag: e
TecTa — Myka niueHn4Has xnebonekapHas B/c, ,,-(
BOJA MUTLEBAS, MESaHX, COJb NOBAPEHHas T,
nuLLesast; dapLua — roBsAvHa, BOAA NUTLERAS, Tenamenn

i “Cron,

MSICO KYP, CBUHMHA, JTYK PENYATIN, XUP-ChIPELL i,

rOBSXXMI, COEBbIN BEM0K, LUMWK, CONb MOBAPEHHAast
nuLLeBast, CrieLmm, 9KCTPakTbl CNeLmuia.

Koagynbt « Tlo- uumoeBexku»

; 2
- b “gbbﬂ - Cocrag:
i a-"‘ TecTa — Myka fnieHn4YHas xiebonekapHas B/c,
N, T 4, S BOJIa NUTbEBAs!, MeslaHX, COJib MOBapeHHas
} g nvweBasi; papLua — ropaanHa, 6enkoBO-XnpoBasi

CMECb (LUMNUK, BOAA, COEBLIV 6E10K), MSICO Kyp,
JyK penyaTblii, COMb NOBapeHHas NuLLEBas,
HaTypasibHbI PACTUTENbHBIN NPOAYKT N3 BOSIOKHA

MWEHWLbI, HaTypasibHbIE CMELWN, SKCTPaKTbI
CreLmnii.

Tlewo mernn «‘ypa./wacue»

Cocras:

TecTa — MyKa MLeHnYHas B/c, Bo4a NUTLEBas,
LA KypUHbIE, COJb MOBAPEHHAsA MULLIEBAS;
dapLua - roesanHa, CBMHUHA, BOAA NUTLERAS,
ALa KypyiHble, COeBbI 6esokK, CoMb NoBapeHHas
NnULLEBast, MPSHOCTU, OKCTPaAKTbI MPSHOCTEN.




Tle b meru « Knaccuueckue»

CocrTas:

TecTa — Myka fieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOAA NUTbEBasi, MeJlaHX, COJlb MoBapeHHas!
nuwiesas; daplua — BoAa NUTbEBAs!, MSCO Kyp,
roBsAnHA, IyK penyaTbii, CBUHUHA, LUMUK,
coeBblli 680K, CoJib MoBapeHHas nuLieBas,
cneuun, 3KCTPaKTbl CreLmii.

Tle.tomenu « 3acmonbHbley

Cocras:
TecTa — Myka nieHnYHas xiebonekapHas B/c,
BOAA NUTLEBAS, MEJIaHX, COJb NOBAPEHHAs
NnyLLIEeBasi, Macso PacTUTeNbHOE; dhapLua —
CBUHWHA, BOOA NUTbEBAs, FOBAAVHA, JTYK penya-
ThllA, COEBbIN GEMI0K, COJMb MOBapeHHas NULLERAS,
YECHOK, 3KCTPaKTbl MPSAHOCTEN.

Tleabmenu « U wBagunbrs

Cocras:
TecTa — Myka MneHnyHas xnebonekapHas B/c,
BOOA NMUTbEBas, aliLa KypUHbIE, COJlb MOBapEeH-
Haa nuueBas; daplua —ropsaamHa, Boga NnTbe-
Basi, 6eNK0BO-XNPOBas CMECH (LMWK, COEBbI
6enoK), nyK penyatbiii, cepaue roBaXbe, Xuska
rOBsI>XbS, COJIb MOBApPEeHHas N1LLEBAs, 9KCTPaK-
Tbl APAHOCTEN.



Tleawmenu « Tpaguuuotinbe»

Cocras:
TecTa — Myka nieHn4Has xnebonexkapHas B/c,
BOJA NUTbEBAS, AlLA KYPUHbIE, COMb MOBAPEHHAs
nuwieBas; paplLua — Boga NTbeBasi, MAco Kyp, JIyK
penyarbiii, roBaaviHa, 6enKoBO-XNPoBasi CMECH
(LwnuK, coeBblii 6e0K), CoMb NoBapeHHast

nULLEBasi, CNELMN, 3KCTPaKTbl CNELMIA, HaTypab-
HOE COeBOE BOJIOKHO.

R .
f-( (S8 Vel .
- Tleawwmenu « Poccutickue»
CocrTas:

TecTa — Myka MniueHnyHas xnebonekapHas B/C,
BOJA NUTbEBAs, MeJslaHX, COJib MOBapPEHHas
nuuiesas; paplua — Boaa NUTbEBaAs, MSCO Kyp, JIyK
penyaTbiii, roBAAMHA, COEBbIN BEM0K, Xnka
roBsXbs1, COJIb MOBApPEHHAs NMULLEBAst, CREeLnm,

3KCTPaKTbl CMELIA.

Tleabmer «Domaurues

CocrTag:
TecTa — MyKa MnLeHnyHas xnebonekapHas B/c,

BOJA NUTbLEBAS, AliLla KypUHbIE, COJlb MOBapPEHHast
nvwieBas; daplLua — Boaa NUTbLEBASA, MSACO Kyp, JTyK

penyaTblii, roBsAVHA, COEBbIN 6enoK, LMK,
padUHUPOBaHHbIN PACTUTESNbHBIN XMP, MOJIOYHbINA
6es10K, Cosib MoBapeHHas NULLEBAs!, CrieLmu,

9KCTPaKTbl CNELNIA.




Tleawmerr « Yenenckue» — s

Cocras:
TecTa — Myka rniueHn4Has xnebonekapHas B/c,

BOAA NNTbEBAs, MENIaHX, COJlb MOBApEHHas
nuLeBas; ¢papLia — Boga NMTbeBas, MSCO Kyp, .
JIYK penyatblil, CBUHMHA, LUMWK, COeBbIN B6enok,

COJ1b MOBAPEHHAs NULLEBAs, CMELMN, SKCTPaKThbI
crneuuin, HaTypasnbHOE COEBOE BOJIOKHO.

Tleawwmer « Hesxrbre»

Cocras:

TecTa — MyKa MnieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOJa NUTbeBasi, MesiaHX, CoJib MOBapeHHas
nuwiesas; gpaplia —-BoAa NUTbEBAd, MACO Kyp,
JYK penyarblil, roBsaauHa, COEBbI 6eNokK, kpyna
MaHHasi, LMWK, COoJib NOBapeHHasi NuLLeBas,
crneunmn, KCTPakTbl CNeLun.

Tleabmer « T[ocagc:cue»

Cocras:

TecTta — Myka niieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOJA NMUTbEBAs, MENaHX, COJib MOBAPEHHAs
nuLiesas; paplua — Boaa NUTbeBas, MSCO Kyp,
JIYK penyathblii, COeBbIN OeIoK, 6E/IKOBO-XUPO-
Basi CMecChb (LUNK1K, COeBbIN 6eN10K), CONb NOBA-
peHHas nuLLeBas, HaTypasibHble cneuuu,

3KCTPAKT CrELni.




Tlewo mern <<‘ercmb5mucuc>> -t

Cocras: -
TecTa — MykKa MniueHun4Has xebonexkapHas B/c, S AW
BOZJaA, MPOAYKTbI IMUHBIE, COJb, MACTIO PACTUTESTb- [ sy, !
Hoe; dhaplLua — roBsiavHa, BOAA, LMWK, MSCO ' Mensmery "

UbINIAT-6PONIEepoB, JyK penyaTslii, Kpaxman
KapTOMENbHbIN, COJb, CNELUU N SKCTPAKTbI
Cnewuuii: CeEMeHa ropynLbl, NXXKUTHUK, CENbOEPEN,
KOpUaHapP; XMBOTHbIN BENOK (CBUHOI), pacTu-
TeJibHble BOJIOKHA.

|
i “KpecToamckues | v 1

oy
.«
J i
S AN Tleabmeru « OcmaHkuHckue»
[ el " Cocras:
| NeAGi TecTa — Myka riieHn4Has xnebonekapHas B/c,
| OcTankuncype, BOAA, MPOAYKTHI SINYHbIE, COJlb, MAC/IO PACTUTENb-

i
e,

S Gy

Hoe; dapLua — roBaanHa, Mco Kyp MEXaHUYeCKOM
06Banku, Iyk penyaTblii, BOAA, CBUHUHA, LLIKYPKa
CBWHas!, COJb, NMepPEeL, YEPHBIN, XMBOTHbI GEJOK,

0KO3a, SKCTPaKTbI CAELMIA.

Tlewomenu «Ho@opycacue»

Cocras:

TecTa — Myka niueHun4Has xiebonekapHas B/c,
BOZA, MPOAYKTbI INYHBIE, COJlb, MAC/O PaCTUTENb-
Hoe; dapLua — CBUHWHA, FOBAAMHA, BOOA, JTyK
penyarbiii, Conb, NepeL, YEPHbIN MONOTLIN, caxap.




Tlewwmerr « CaaBsickues

Cocras:
TecTa — Myka fiieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOAA, MPOAYKThl IYHbIE, COJib, MAC/I0 PACTU-
TenbHOe; dapLua — BoAa, MACO Kyp MexaHuye-
CKOW 06Basiku, Jlyk penyarblii, CBUHNHA, Macsio
pacTuTesnbHOE, roBSANHA, COEBbIN 6ENOK, CONb,
MOJIOKO CyXO€e, HaTypasibHble MPSHOCTU U
3KCTPaKTbl CReunii: nepeL, YEPHbIN, YECHOK,

nepew, 6eneiii, caxap, NULLEBOE BOJIOKHO (OBEC).







| 4
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2 = Tl p
«/lemrue» = S
‘Bapegwcu< " / a;m -,
MOAUHOL A
Mitkiog

Cocras:

TecTa: MyKa nueHnyYHas xnebonekapHas B/c
BOJA NUTbEBas, AliLia KYpPUHbIe, COJb MOBapeHHas
nieBad; HA4NHKW: MaJiMHa, caxap-rnecok.

&8 T «Tlo-gomaunemy»
Cocras:
TecTa:Myka nuieHn4Has xnebonekapHas B/c, Boaa

NMTbEBas, MeJlaHX, COJib NOBapeHHas nuiLeBad;
Ha4YNHKW: KanycTa.




‘Bapenuku «/lemnuex» __ ‘ﬁ; N

¢ sbaskamu -
Ie )
2 Y
Cocrag: .' P g,
TecTa: MyKa rneHn4Has Xﬂe60neKapHaﬂ B/C I|I fa &
BOJIA MWTHEBAS, SIALIA KYPUHBIE, COJb MOBapeHHas / wenings €AbnoKamy,
| Core

nuieBasa; HAQYNHKW: A610Ku, Caxap-necok.

‘Bapeuwcu «/lemrue»
¢ Buwurelr

Cocrag:
TecTa: Myka nieHun4Has xnebonekapHas B/C
BOZA NUTbEBas, alilla KypUHble, COJlb MOBapeHHas
NMULLIEBAs; HAYNHKI: BULLIHA, caxap-rnecok.

‘Bapenwcu «/lemnue»
co c.,uopogww&

CocrTas:
TecTa: Myka rnileHn4Has xnebonekapHas B/¢
BOJA NMUTbEBAS, AMLIA KYPUHbIE, COJTb MOBAPEHHAst
NULLLEBAst; HAYMHKN: CMOPOAMHA, caxap-necok.




'Bapa(t:ucu «/bo(‘i:ubw>

Cocras:
TecTa: MyKa niueHn4Has xnebonekapHas B/c
BOJA NUTbEBAs, AliLia KYPUHbIE, COJb MOBAPEH-
Has NULLEBAS; HAYMHKN: TBOPOT, ALA KYPUHbIE,
caxap-rnecok.

‘Bapenuku gecepnuwie

(& WM U WCOJL&gGM

Cocras:

TecTa — Myka niueHnyHas xnebonekapHas B/c,
BOJA, Kakao — NMOpPOLLOK, MaG0 PAcTUTENbHOE,

SAVYHbIA MOPOLLOK, COJlb; HAYUHKU — TBOPOT,
BOJA, caxap-necok, rnasypb LWoKonaaHas
(caxap, 3amMeHUTEeN Kakao-mMacsa HenaypuHo-
BOrO TUMa, Kakao-npoayKThl,
nuLLEeBbIe J00aBKK.

‘Bapenuku gecepmunie
c M

U MapmeaagHiblmu wapukamu

Cocras:
TecTa — Myka neHn4Has xnebonekapHas B/C,
BOJA, MENaHx, CoJlb, NvLieBas AobaBKka-yyy-
LnTeNb, Macyo PaCTUTENbHOE; HAYMHKN —
TBOPOI, MapMenaaHble Luapuku, Boaa,
caxap-necok, nvLeBbie JOOaBKU.

BapaHnnm Aecepy,,
< TRGROTaM W Loyan e
= anan
e
eyt ey e S O
e e e
T T
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‘Bapeuwcu «Snamnoie»
¢ Kapmogpeem u pubasur

Cocrtas:
TecTa: MyKka nieHun4Has xnebonekapHas B/c
BOJa NUTbEBas, AliLia KYpUHbIE, COJb MOBAPEH-
Has NYLLeBast; HA4YNHKN: KapTodenb, NyK, rprudhbl,
COJb NOBApPEHHas NuLLEBas, MPAHOCTY, NepeL|,
YEpPHbIN.

Baperuwnm «3ua,
H
o Kapm@me‘"”e”

‘Bapeuwcu <<Apomanuww>>
c :canycmo&

Cocrasg:
TecTa: Myka MnileHnYHas xnebonekapHas B/C

BOA NUTbEBAd, ALIA KYPUHbIE, COMb NOBAPEHHAA
NULLIEBAs; HAYNHKW: KarycTa, JIYK penyaTtblid, cofb
rnosapeHHas N1LLeBas, NPAHOCTU, NEPEL, YSPHbINA.

Mo
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cKa nem i PG 2y

‘Bapemucu «Snamnbie»
c kapmodgpenem

Cocras:
TecTa: Myka MniueHun4Has xiebornekapHas B/c

BOA NUTbEBAs, AliLla KypUHbIe, COJib MOBapeHHas
NnULLEBAst; HAYWHKN: KapTOdErb, NIYK, COJlb

rnoBapeHHas NuLLeBas, MPSIHOCTY, NMEepPeL, YePHbIIA.
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~
B gecepmHble Tt

awg&u;m HAnocJAHuUumMeem
Buunébo e
- 1
( w) W\,
| ma“mm
CocrTas: | epymoctenprie
TecTa — Myka rnieHnyHas xnebornekapHas B/c, HAnSIMATANGS (sinden) | 2‘1
BO/IA, MPOAYKTHI ANYHbIE, COJIb, MAC/I0 PacTy-
TENbHOE; HAYNHKUN — KOHPUTIOP.







Bawruucu ¢ msiecom (cBuruna)

u ./Ly«KO.M,
Cocras:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MLUEeHNYHas
xnebonekapHas B/c, Boaa NuTbeBas, AnLa
KYPUHbIE, Caxap-necok, Macno PacTUTENbHOE, -
COJ1b NOBAPEHHAs NULLEBAS; HAYNHKWN: CBUHMHA,
JIYK penyarblii, MaprapviH, CoJjib MOBapeHHas
nuvLLeBas, 3efeHb NeTPYLLKM 1 yKpona, Myka
MweHnYHas B/C, nepeL, YEPHbI MONOTbIN.

Bk ¢ macom (w0baguna)

u leJCOM
Cocrtas:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbEe, MyKa MLUeHNYHas
xnebonekapHas B/c, Boga NuTbeBas, ALa
KYPWUHbIE, Caxap-necok, Macno PacTUTENbHOE, -
COJMb NOBapeHHas NuLLEBas; HAYNHKN: rOBAOM-
Ha, TyK penyatblii, MaprapuH, CoJib MOBapeHHasa
nuvLieBas, 3e/eHb NeTPYLLKM 1 yKpona, Myka
MweHnYHas B/c, nepeL, YEPHbI MONOTbIN.

Cocras:

TecTo: MOJIOKO KOpPOBbE, MyKa rnLeHn4YHasa
xnebonekapHas B/c, BoAa NuTbeBas, aiua
KYPUHbIE, caxap-necok, Macslo pacTUTeNbHoe,
COJ1b NOBapeHHada nuileBas.

banHuuku c macom
L %2
u suom
CocrTas:

TecTa - MOJIOKO KOPOBbe, MyKa rnweHmn4yHasa B/C,
BOJA NUTbEBAS, AiLa KYpPUHbIE, caxap — Necok,
MacJi0 pacTuTesibHOe, COJib MOBapeHHasa
NULLEBAs; HAYNHKN - FOBSANHA, SIALLO KYpPUHOe,
JIyK penyarbiii, CONb MOBapEHHAs MULLIEBAS,

3eeHb NETPYLLKM AN yKpona, Myka ALEHNYHas
B/C, NepeL, YepPHbIA MOJIOTbIN.

Banruuku ¢ neuenbio

CocrTas:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MLLIEHNYHAs
xnebonekapHas B/C, Boga NuTbeBas, AnLa
KYpPUHbIE, caxap-necoK, Macno pacTUTESNbHOE, -
COJb MOBAPEHHASA MNULLLEBAS; HAYNHKN: NEYeHb
rOBSXXbS, JIYK penyaTbii, MaprapuH, Cosb
NnoBapeHHas nuLeBas, Myka fnieHn4yHas B/c,
rnepeL, YEPHbLIA MOJIOTHIN.



‘Enmmwcuczpuﬁa.uu

Cocras:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MLIEHNYHAsA
xnebonekapHas B/C, BOAa NUTbeBas, aiua
KYPUHbIE, Caxap-necok, Macno pacTUTENbHOE, -
COJ1b MOBAPEHHAs NULLEBAS; HAYMHKW: FrPUObI
KOHCEPBUPOBAaHHbIE, NIyK penyaTblii, Maco
pacTuUTenbHOE, COJlb MOBAPEHHASA NMULLIEBAY,
nepew, YEPHbI MOJIOTIN.

Dok ¢ mBoporom

Cocras:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MLIEHNYHAs
xnebonekapHas B/c, Boga NUTbesas, aua
KYPUHbIE, Caxap-necokK, Macio PacTUTENIbHOE, -
COJ1b MOBapeHHas NULLLEBAs; HAYMHKW: TBOPOT,
caxap-necok, ALla KypyHble, MyKa MNileHnYHasa
B/C, COJlb MOBapeHHas nuuieBasi, BAHUJINH.

CocrTas:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MLLIEHNYHAsA
xnebonekapHas B/c, BoAa NUTbeBas, anLa
KYPUHbIE, caxap-necok, Macsio pacTUTESIbHOE, -
COJb MOBAPEHHAsA NULLLEBAS; HAYNHKW: NIEFKOE,
cepaue, NeyveHb roBsXbS, IyK penyarbii,
MaprapvH, CoJib NoBapeHHas nuvLiesas,Myka
MweHnYHas, nepeL, YEPHbIA MONOTHIN.

Banruuku ¢ abaockanu

Cocras:

TecTa — MOJIOKO KOPOBbe, MyKa MLueHn4Has
xnebonekapHas B/C, Boga NuTbesas, ala
KYPUHbIE, caxap-necok, Macio PacTUTENbHOE,
COJ1b NOBapeHHasi N1LLEeBas; HAYNHKK — S6710KN,
caxap-rnecok, Kpyrna MaHHasi.

Bk ¢ mBopowom,
[ %
Kypawu u ugm.nwm
Cocras:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MileHnYHas
xnebonekapHas B/c, Boga NnuTbesas, aila
KYPUHbIE, caxap-necok, Macio PpacTUTESIbHOE, -
COJlb MOBapeHHas NuLLIeBas; HA4MHKW: TBOPOT,
Kypara, U3toM, caxap-necok, aiLa KypuHble,
MyKa MNLeHnYHas B/C.

Cocras:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MLleHnYHas
xnebonekapHasa B/c, Boga NuTbeBas, aila
KYpVIHbIE, Caxap-necoK, Macyio PacTUTESNIbHOE, -
COJib MOBapEHHas NuLLIEBas; HA4YMHKI: KanycTa,
JIYK penyatblii, MaprapuH, CoJib NoBapeHHas
nuLeBas, 3es1eHb NETPYLLKM 1 yKpona, NepeL,
YEPHbBIA MOOTbIN.



Cocras:

TecTa - BoAa NTbeBas, Myka MiLeHNYHas
xnebonekapHas B/c, Myka rpe4yHeBasi, Macso
pacTuTenbHoe, caxap — NecoK, COMb MOBAPEH-
Has nvLesas, coga NUTbeBas; HAYNHKN -
KanycTa, Macsio pacTuTelbHOE, COJib MOBAPEH-
Has NuLLeBasi, NepeL, YepHbIN MONOTbLIN.

Cocras:

TecCTa - BOAa nntbeBad, Myka rnieHn4yHasa
xnebornekapHas B/c, Myka rpe4yHeBasi, Macio
pacTuTenbHoe, caxap — NecokK, COJib MOBapPEH-
Haqa nuuleBad, coaa nnuTbeBasd; HAYMHKN - OKEM.

Banruuku ¢ 8apeubuu,
CUJUEHDLM MOAOKOM

Cocras:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MLIEeHNYHas
xnebonekapHas B/c, Boga NuTbeBas, AnLa
KYPWUHbIE, caxap-necok, Macio PacTUTENbHOE, -
COJ1b MOBapeHHas N1LLEBAs; HAYMHKW: MOJTOKO
CTyLLEHHOE BapEHOE.

(mepmocmabuibHAS HAUUHKA)

Buwns / Kubu /Kaybruka

/lecHble v/ lumon

Abpwroc/ Ananac

Cocrtas:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbe, MyKa MLLeHYHas
xnebonekapHas B/c, BoAa NUTbeBas, anua
KYPWHbIE, caxap-necok, Macsio PpacTUTeNIbHOe, -
COJIb MOBapeHHas N1LLEBas; HaYMHKa TEpMOCTa-
OunbHaa nnoaoBO-4drogHas.

Cocras:

TecTa: MOJIOKO KOPOBbE, MyKa MLLIEHUYHast
xnebornekapHas B/c, Boaa NuTbesas, anua
KYPUHbIE, caxap-necoK, Macno PpacTUTESIbHOE, -
COJib NOBAPEHHasi NNLLEBas; HAYNHKW: NOBUAJIO.






Thuwuua
Tluuua Accopmu»

Cocras:
TecTa: Myka neHn4Has xnebornekapHas BbICLLEro
copTa, BOAa NUTbEBAst, MaPrapuH, OROXOKU NPECCOo-
BaHHbIE, Caxap - MECOK, COMb MOBapPEeHHAs NuLLLEBas.
HaunHkn: cbip, MalioHes, KonbacHble uanenus, rpuobsl
KOHCEPBUPOBAHHbLIE, OryPLLbl KOHCEPBUPOBAHHLIE, YK
penyaTbii, roBSAVHa OTBApPHAas, CBUMHUHA OTBapHas,
TOMAaTHbIV COyC, NepeL, CNaakuii, MaclnHbl, 3eMeHb,
KYKYypYy3a KOHCEPBUPOBAHHAS.

Tuuua « Bemuunnas»

Cocrtas:
TecTa: Myka niieHn4Has xneéonekapHas BbICLLErO
copTa, BOAA NUTbEBAS, MaprapuH, OpOdXOKU NPECCo-
BaHHblEe, caxap - Necok, COJb MNOBapeHHada NULLEBAs.
Ha4nHKn: BET4MHA, CbIp, MANOHES, OrypLibl KOHCEPBU-
pPOBaHHbIE, JIYK penyaTblii, TOMaTHbIN COYC, NepeL,
CNafKum, 3eNeHb, KyKypysa KOHCEPBMPOBaHHas.



Tuuua «Tpubnass

Cocras:

TecTa: MyKa rnieHmn4yHas xne6or|e|<apHa9| BbICLUEro

copTa, BoAa NUTLEBAdA, MaprapuH, ApOoXKu Npecco-

BaHHbIE, Caxap-NecokK, CONb NOBaPEHHAas NuLLIEeBas.
HaYMHKN: rpMbbl OTBaPHbIE, CbIP, MAWOHES, YK

penyaTbiii, OrypuLbl KOHCEPBUPOBAHHBLIE, TOMATHBINA

coyc, nepeL, clagkuii, 3eneHb, Kykypysa.

Tuuua « Koabacrass

Cocrtas:
TecTta: Myka neHn4Hasa xnebonekapHas BbICLLEro
copTa, BoAa NUTLEBAS, MaprapuH, ApOXCOKU NPecco-
BaHHbIE, caxap - NeCOoK, COJib NOBAPEHHAsA NULLEBas.
HaunHkn: konbacHsle U3nenus, cblp, MalioHe3, orypLbl
KOHCEPBUPOBAHHbIE, NIYK PEnyaThblid, TOMATHbLIA COYC,
nepewy, cnagkui, 3eneHb.



Tluuua «Kypunas»

CocTaB: TecTa — Myka niieHn4Has xnebonekapHas B/c,
BOJA, MaprapuH, caxap, NPoAyKTbl ANYHbIE, APOXOKN
xnebonekapHble NPECCOBaHHbIE, COJMb, Kpaxmarl
MLWEHMNYHbIN; HAYNHKK — CbIP, due rpyakm KypuHom
0TBapHOe, ManoHe3, rpubbl KOHCEPBUPOBAHHBLIE
XapeHble, NyK pen4yaTblil NaCCEepPOBaHHbIA, TOMaTHAsA
nacra, orypLibl MApUHOBAHHLIE, NepeL, CNaaKuii,
NMOMWAOPLI, Caxap, YKpOon, BOAa, MaciQ pacTuTesb-
HOE, KYKypy3a KOHCEepBUPOBaHHAs, MOPKOBb CYLLEHAS,
COJib, NEpPeL, YHEPHLIA MONOTEIN.







—

Boueuka

2~

Cocucka 6 mecme

CocTas:

TecTa - Myka niLeHn4Has xaebonekapHas
BbICLLIErO COPTa, MaprapvH, Boga NnuTbesas,
alila KypyHble, COJib MOBapeHHas nuLeBas,

YKCYCHas KUCN0Ta; Ha4YMHKM — cocucka.

Caotika Typ./uau

Cocras:

TecTa - Myka nieHn4Has xnebonekapHas
BbICLLIEr0 COpTa, MaprapuH, Boga niMTbeBad,
Aarua KypuHble, COJib NOBapeHHas nuLesas,
YKCYCHaa KNcnoTa; Ha4nHKWN - BEeT41nHa, Cblp,

ropuvua.

—

Caouka ¢ mscom

Cocrtas:

TecTa - Myka nueHun4Has xnebonekapHas B/C,
MaprapviH, Boga NUTbeBas, anua KypuHble, COJb
noBapeHHasa nuileBad, YKCyCHaa KNCNoTa,
Ha4YNHKWN - TOBAONHA, JTYK peHHaTblﬁ, COJb
rnoBapeHHasa nuileBsad, Myka rnieHmn4Hasa B/C,
nepeL, YepPHbIN.

dunoumakx

Cocrtas:

MyKa MieHnyHas xnebonekapHas B/c, Mapra-
PVIH, Kepup, MenaHX, CoJib MOBapeHHas
nuLiesas, coga NMTbeBas; dapLua — CBUHUHA,
KapTodenb, NyK penyaTblii, COb MOBAPEHHAS
nuuieBas, nepeL, HepHbI MONOTbIN.



L5
Caoiika c mBopoom
CocTas:
TecTa - MyKa nileHn4YHasa xnebonekapHas B/c, Mapra-
PpVH, BoOa NUTbeBas, alila KypuHble, CoJib MoBapeHHas

nuLLieBas, yKCycHas KUCNoTa; HAYNHKN - TBOPOT, caxap
- NMEeCcoK, AL KypuHoe, KpaxmaJl, BaHUNH.

C/wiucaccmpo.u

Cocras:
TecTa - Myka neHn4yHas xnebonekapHas B/C, Mapra-
PVIH, BOOA NUTbEBAS, AlLa KypUHbIE, COJib MOBapeHHas
nuiieBasd, YKCyCcHaa Kncnota,; Ha4nMHKU - Cbip TBep,EI,bIVI.

Ciotika c zpu5a./mﬂ.
CocTas:
TecTa - Myka niieHn4Has xnebonekapHas B/C, mapra-
pVH, Boga NUTbeBasi, aiila KypuHble, CoJib NoBapeHHas
nuiieBasa, yKCyCcHada KncsioTa; Ha4nHKM - Fpl/l6bl, nyK

penyaTbii, COJb MOBAPEHHast NULLEBAs, MyKa MLLUEHNY -
Has B/C, NePEL, YEPHDIN.

Cmpygew c abaokamu

Cocrtas:
TecTa - Myka MnieHnYHas xnebonekapHas B/C,
MaprapvH, Boga nutbesas, aiua KypuHble,

COJb MOBapeHHas nuLLeBasl, yKCyCcHas KUCOoTa;
HaYMHKU - A0N0OKMN.

L

7T
'Kypmuccuypuueil
u kapmodgpesem

CocrTas:

TecTa — Myka rniueHnyHas xnebonekapHas B/c, Boga
nUTbeBas, MaprapuH, MenaHx, caxap-necok, CoJb
rnoBapeHHas nNuLeBasl, coaa NMTbeBas, aHTUOKUCIN-
TeNb-NMMOHHAs KUCIoTa; papLua — MACO Kyp, KapTo-
denb, Nyk penyartbiii, MaprapuH, Cosib NoBapeHHas
nuuieBasl, NnepeL, YepPHbIA MONOTHIN.

Caouxa ¢ kanyecmoi
Cocras:

TecTa - Myka MNiIeHn4YHas xnebdornekapHas B/C, MaprapuH,
BOAA NUTLEBAS, AL KYPUHbIE, COJlb MOBapEHHast
NMULLIEBAS!, YKCYCHAsA KUCNOTA; HAYUHKM - KanycTa, JyK
penyarbii, Macso pacTUTesibHOE, ANLIO KYPUHOE, COJb
NMoBapeHHas NMLLIEBAs], NEPELL YHEPHbIIA.



L
Ciwolika c KyJ{JKanOM
CocrTas:
MyKa MleHn4Has xsebonekapHas BbICLLEro copTa,

MaprapviH, Boaa nutbesas, aiila KypuHble, KyHXYT,
COJlb NMOBapeHHas NuiLieBas, yKCycHas KUcoTa.

A
Agbuc caoeroul
Cocras:
TecTa - Myka nieHn4Has xaebonekapHas B/c, Mapra-

pWH, BOAA NUTbeBas, anua KYPWHbI€, COJIb MOBAapeHHasa
nuueBada, ykCycHasa Kkmcnorta.

Caocenoe meemo
20.MOpOdKeHHOe N/ b

CocrTas:
MyKa MieHn4Has xnebonekapHas B/C, MaprapuH,
BOOaA NNTbeBasd, F|I7ILI,a KYypPpWuHbI€, COJiIb MOBapeHHasa
nuiiieBad, YyKCyCHaa KMCnoTa.

Cmpygenns ¢ goxemom

CocrTas:
TecTa - Myka niieHn4Has xnebonekapHas B/c, Mapra-
PVIH, BOOA NNTbEBAS, AL KYPUHbIE, COJb MOBApPEHHas
numieBad, YKCyCHasa KNCNoTa, HAYUHKA - ODKEM.

3. E

!
L
.58

L2
Ciwoukac mp.ue.nag(w,
Cocras:
TecTa - Myka MiueH1yHas xyiebornekapHas B/C, MaprapuH,

BOAA NUTLEBAS, AliLIA KYPYHbIE, COJb MOBapeHHas
NMuLLIEBas, YKCYCHas KUCNOTA; HAYMHKW - MapMenag,.

C./wiucacnogug./w.m

Cocras:
TecTa - Myka MileHn4YHasa xnedonekapHas B/C, MaprapyiH,
BOOA NUTLEBAS, AlLIA KYPUHBIE, COJlb NMOBapeHHas
NULLEBas, YKCYCHas KMCOTa; HAYMHKM - MOBUOJIO.



¢ kpaboBbimu naoukam

Cocras:
TecTa — Myka niieHn4Has xnebonekapHas B/c, Mapra-
PVIH, BOAA, NPOAYKThl ANYHbIE, COMb, YKCYCHast KUCNO-
Ta; HAYMHKM — KpaboBbIE NaNoYKu, LA BapEHbIe, IyK
penyaTbIi.

Camca
«Tlo-ygbexcku» (c wBagunoir)

Cocras:

TecTa — Myka MniieHnyHas xnebonekapHas B/c, Mapra-
PWH, CMeTaHa, anua KypuHble, COJb, caxap, paspbix/in-
Tesb, YKCYCHada KNCN0Ta; HAYMHKU — FOBAANHA, YK
penyaTbIi, XUP CblPEL, FOBSXUIA, COMb, caxap, nepew,
YEPHbI MONOTbIN.
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HOMUHKOW (1 )
CocTas:
TecTta — Myka rnieHu4yHasa xnebonekapHas B/c, Mapra-

PWH, BOAA, MPOAYKThI ANYHbIE, COJlb, YKCYCHas KMCO-
Ta; HAYMHKM — KOHPUTIOP.

Camca
«Tlo-ygbexcku» (c bapanunoii)

Cocras:

TecTta — Myka rnieHun4Has xnebornekapHas B/cC,
MaprapuviH, CMeTaHa, anua KypuHble, Cosb,
CEeMS KyHXyTa, caxap, paspbIxXjUTesb, YKCYyCHasi
KMCNOTa; HAYNHKK — BapaHmHa, nyk penyaTblii,
COJb, Caxap, nepeL, YEPHbI MOJTOTbIN.

Camea
(c kypuuenr)

Cocrtas:

TecTa — Myka nieHn4Has xnebonekapHas B/c, cMeTa-
Ha, AlLa KypuHbIe, COJb, Caxap, PaspbIXINTESb,
YKCYCHasi KNC/I0Ta; HAYMHKM — MSICO LibINAAT-6poiine-
POB, NyK penyartblii, COJib, caxap, NePEL, HEPHbIN
MOJIOThIN.

-

Caotika <<‘Kapa./u£ﬂblca>>

Cocrag:

TecTa — Myka rilueHn4yHas xnebonekapHasi B/C, BoAa,
NMPOAYKTbI ANYHBIE, COJlb, YKCYCHASA KMCOTA; HAYMHKN —
caxap, Boaa, natoka kpaxmasibHasi, PacTUTENbHbIV XUP,

MOJI0KO Cyx0e 00e3XXMPEeHHOE, CbIBOPOTKA MOJIOHHAsA

cyxasi.



Tlupow
c L HAUWUHKOUL ¢ ¢ppyrmoboii Hauurkoit
(BuunéBote) (bpycrunbie)

Cocras: Cocras:
TecTa — Myka filieHnyHast xnebonekapHas B/C, BOAA, Caxap,  tecra — Myka NLeHMYHas xneGonexkapHas B/c, BOAa,
[POXOKM NMPECCOBaHHbIE XJ1ebonekapHbIe, MPOAYKTbI NPOAYKTHI ANYHBIE, COJlb, YKCYCHAs KNCIOTA;
ANYHble, COJlb, aHTIAOKVICJ'IVITeJ'Ib-aCKOD6I/|HOBaH KUCNOoTa, HAYUHKU — HanoJHUTENb d)pyKTOBO-HFO,EI.HbII‘/‘I.

KpaxmaJi MLLEHNYHBbIN; HAYUHKM — KOHDUTIOP.

Samemku



T[upooiacu neueHble ‘Hup(macu neueHble

C Kapmodghenem U UYKoM C Kanyemoil u AYKom

Cocras: Cocras:

TecTa - Myka MiieHn4Has xnebonekapHas B/c, Boaa TecTa - MyKa niueHn4Has xne6onfaKapHa;| B/C,
NUTbEBas, caxap - Necok, Anua KypuHble, MaprapuH, BOAA NUTbEBas, Caxap - NECOK, AnLia KypuHble,
LPOXOKM MPEeCcCOBaHHbIE, COJb MOBAPEHHAs NULLLEBAs; MaprapuvH, ApoXokn npeccoBaHHbIE, COJ1b
Ha4YMHKM — KapTodenb OTBAPHOWN, JIYK PEMYATBIN, nosapeHHasa nnLieBas; HA4YNHKM — KanycTa, JiyK

Mac/o pacTuUTesNibHOe, COJib MOBapeHHas NuLLeBast. penyarbiii, MaprapuH, Cosb noBapeHHas
nvLieBasi, 3eJieHb, NepeL, YepHbIii MOJIOThIA.

TaanepoL c mBoporom
Tluposkku ¢ ppyxkmoBoit Cooras:

« ( o °) TecTa — MyKa niieHnyHas xnebonekapHas B/c, Mapra-

HAMUHKOW pVH, BOAa, caxap, NPOAYKTbl AUYHbIE, APOXKN XNebo-
CocTaB: TecTa — Myka nueHn4yHas xnebonekapHas B/C MELEIETD AIPOEOREERTIEIS, [YPEGYE) MM R,
R 'caxap ﬂpgmm P EEERELL xne60‘?'|e|<ap- ’ r0K03a, SMYJIbraTopbl, Pa3PbIXAUTENN; HAYUHKN —
’ ’ . TBOPOT, caxap, MPOAYKTbI ANYHbIE, MyKa MLLIEeHNYHas
Hble, MaprapuH, Hpofgﬁg:;?'”o':;'b'e’ CToMI=S, [RERIAIRIG) = xneGonekapHas B/C, apoMaT3aTop-BaHWIVH.

TaanepoLc Y
HAMUHKOU (ab10uHoll)
Cocras:

TecTa — MyKa rniueHnyHas xnebornekapHasi B/C, MaprapyiH, Cocrag: ; - 3
i - ‘ I
MOK| : PRGN e
BOA, caxap, MPOAYKTbI AN4HbIE, APOXOKN XnebonekapHble . R IS xneGoneKapHaﬂ-.B:]e,fma_pm's'\".i N

mn BaHHbIE, K| M MLUEHWYHBIN, ITHOK bIX- ’ L) 4 .3
npvi%%c:/rzaqmﬁkmpf)ﬂ%ﬁgko ((:aaxa 3al c?m?esﬁl; paal-?'IFI)/IO- PVH, BOfia, Caxap, MPOAYKTbI ANYHbIE, APOXOKN X160~ . “5’533 i
KVGNTEb-aCKOPBIUHOBAS |,<|/|cno$r;1 Kcmce BaHT-cop6ar NEKapHbIE NPECCOBAHHbIE, KpAXMAN MUWSHVHHbIA, oo
o : * 2 . [JIOKO3a, BMYIbraTopbl; HAYNHKI ~ KOHPUTIOP RO~
. » PR T T

Kauisi, apoMaTm3arTop. L iy TR o e
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